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Σύμβαση για τα Δικαιώματα του 
Παιδιού 

Το σημαντικότερο κείμενο για τα δικαιώματα
των παιδιών είναι η Διεθνής Σύµβαση για τα
Δικαιώματα του Παιδιού του 1989 που την
έχουν υπογράψει 191 χώρες και είναι νόμος
στη χώρα μας από το 1992.



Η Σύμβαση για τα Δικαιώματα του Παιδιού 
περιλαμβάνει τρεις μεγάλες κατηγορίες 
δικαιωμάτων :

• Προστασία (από κάθε μορφής κακοποίηση, 
εκμετάλλευση, διάκριση, ρατσισμό, κ.λπ.)

• Παροχές (δικαίωμα στην εκπαίδευση, την 
υγεία, την πρόνοια, την ψυχαγωγία, κ.λπ.)

• Συμμετοχή (δικαίωμα στην έκφραση γνώμης, 
την πληροφόρηση, τον ελεύθερο χρόνο, κ.λπ.)



Συγκεκριμένα κάποια από τα βασικότερα δικαιώματα 
του παιδιού είναι τα εξής :  

• δικαίωμα στην ταυτότητα, δηλαδή σε ένα όνομα, 
επώνυμο και ιθαγένεια.

• Το δικαίωμα να μην αποχωρίζονται από τους γονείς 
τους, εκτός αν αυτό γίνεται με κοινή απόφαση των 
γονέων ή ύστερα από απόφαση της Πολιτείας, 
επειδή οι γονείς τα παραμελούν ή τα 
κακομεταχειρίζονται.



• το δικαίωμα να μεγαλώνουν σε ένα περιβάλλον που 
τους παρέχει τα αναγκαία υλικά αγαθά (στέγη, 
ρούχα, τροφή) και διασφαλίζει τη σωματική, 
νοητική, συναισθηματική και κοινωνική τους 
ανάπτυξη.

• Το δικαίωμα στην ιατρική περίθαλψη και φροντίδα, 
τους εμβολιασμούς, τη νοσηλεία, κ.λπ.



• το δικαίωμα πρόσβασης στα μέσα 
ενημέρωσης (εφημερίδες, ραδιόφωνο, 
τηλεόραση, ηλεκτρονικά μέσα) αλλά πρέπει 
και να προστατεύονται από τις αρνητικές 
επιδράσεις τους.

• δικαίωμα στην ανάπαυση, στο παιχνίδι και 
την ψυχαγωγία.



• Όλα τα παιδιά έχουν δικαίωμα στην εκπαίδευση, 
σύμφωνα με τις ανάγκες και τις ιδιαιτερότητές τους. 
Το κράτος πρέπει να παίρνει μέτρα ώστε τα παιδιά 
να γράφονται και να μη διακόπτουν στο σχολείο, να 
αναπτύσσουν τις ικανότητες και την προσωπικότητά 
τους. Τα πειθαρχικά μέτρα δεν πρέπει να 
προσβάλλουν την αξιοπρέπεια των μαθητών.



• Το δικαίωμα προστασίας από κάθε μορφής 
κακομεταχείριση: βία, παραμέληση, κακοποίηση 
(σωματική, λεκτική, ψυχολογική, σεξουαλική) και 
εκμετάλλευση, μέσα και έξω από την οικογένεια.

• Το δικαίωμα προστασίας από κάθε μορφής 
οικονομική εκμετάλλευση. Έχουν όμως δικαίωμα 
στην εργασία με ασφάλιση και υπό προϋποθέσεις, 
ανάλογα με την ηλικία, το είδος εργασίας, το 
ωράριο, κ.λπ..



Σήμερα, παρά την επικύρωση της Σύμβασης από 
το ελληνικό κράτος και όχι μόνο, καταγράφονται 
καθημερινά παραβιάσεις των δικαιωμάτων των 
παιδιών.

Οι τομείς στους οποίους παρατηρούνται οι 
παραβιάσεις αυτές αφορούν την εκπαίδευση, 
την υγεία, τον ελεύθερο χρόνο, την προστασία 
από την εκμετάλλευση, την κακοποίηση και την 
παραμέληση, την πρόσβαση στην πληροφόρηση 
καθώς και σε κάθε δικαίωμα κοινωνικής 
προστασίας.





Είναι απαραίτητο να πάρουμε μέτρα κατά της 
παιδικής εκμετάλλευσης ευαισθητοποιώντας 
και ενημερώνοντας όλους τους ανθρώπους. 
Τέλος, οι υπηρεσίες που προστατεύουν τα 
δικαιώματα των παιδιών πρέπει να γίνουν 
ευκολότερα προσβάσιμες από τα παιδιά που 
τις έχουν ανάγκη. Μόνο τότε θα καταφέρουμε 
να μειώσουμε τις περιπτώσεις παραβιάσεων 
των δικαιωμάτων των παιδιών και να τους 
εξασφαλίσουμε ένα καλύτερο μέλλον.




