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Η σημασία του κοινωνικού-μαζικού αθλητισμού 

Ο μαζικός αθλητισμός, ή καλύτερα η αθλητική δραστηριοποίηση 

του κοινωνικού συνόλου είναι σημαντικός θεσμός γιατί οι πολίτες:

o Γυμνάζονται

o Γεύονται τη χαρά της άσκησης και του ομαδικού παιχνιδιού

o Αντιλαμβάνονται τη σημασία του συναγωνισμού και του 

ανταγωνισμού σε ένα αξιοκρατικό περιβάλλον

o Βελτιώνουν τις σωματικές και πνευματικές τους ικανότητες

o Κοινωνικοποιούνται ομαλά και εντάσσονται στο κοινωνικό σύνολο

o Αναγνωρίζουν την αξία του κοινού σκοπού



Οι παράγοντες εμφάνισης βίας

Η βία εμφανίζεται κυρίως στον επαγγελματικό αθλητισμό όπου 

υπάρχουν οικονομικά και πολιτικά συμφέροντα, καθώς και 

οργανωμένοι οπαδοί

Παράγοντες εμφάνισης:

o ανεργία

o περιθωριοποίηση

o ναρκωτικά 

o μεγάλες κοινωνικές ανισότητες

o φτώχεια 

o χαμηλό βιοτικό επίπεδο

o έλλειψη ιδανικών, οραμάτων

o Έκπτωση αξιών

κατάλληλο 

περιβάλλον 

εκκόλαψης της 

εγκληματικότη-

τας και βίας



Η στάση των οπαδών 

o Η βία είναι απόρροια της νοοτροπίας του οπαδού και της 

ψυχολογίας της μάζας μέσα στο γήπεδο.

Αίτια

o προπαγάνδα,

o παιδεία

o κοινωνικές αξίες

o κοινωνικοί κανόνες

o οι κοινωνικές 

συνθήκες

έλλειψη πολιτικής 

βούλησης και 

σχεδιασμού για την 

αντιμετώπιση χρόνιων 

κοινωνικών 

προβλημάτων από την 

πολιτεία.

Παράγοντες

Εκμετάλλευση 

του οπαδού

Φανατισμός 

οπαδών





o Γιατί να αντιμετωπιστεί η βία στον αθλητισμό;
Η μετάθεση των βίαιων συγκρούσεων εκτός των γηπέδων μεταθέτει το 

πρόβλημα αλλά δεν το λύνει. Επειδή, θα συνεχίζει ως καρκίνωμα να 
βλάπτει ολόκληρο το κοινωνικό σώμα , παρόλο που θα είναι εκτός 
του αθλητικού χώρου και δεν θα συνδέεται με το θεσμό του 
αθλητισμού άμεσα. Άρα είναι απαραίτητο να επιλυθεί. Κάποιες ιδέες 
αποτελούν:

oαλλαγή των κοινωνικό-οικονομικών δομών

o καλύτερη παιδεία (ανθρωπιστική κυρίως)

o κοινωνικός έλεγχος- θέσπιση κανόνων

o υγιής ανταγωνισμός

o καλλιέργεια:

 αγάπης προς τον πλησίον

αλληλεγγύης 

αυτοθυσίας 

Αλτρουισμού

των αξιών του χριστιανισμού χωρίς υποκρισία

o οικογένεια

o φιλικό και εργασιακό περιβάλλον



Σχετικές πληροφορίες

ohttps://www.youtube.com/watch?v=jDNYA

D8w1TI

ohttps://www.youtube.com/watch?v=dL9zEl

cyx4Q

ohttps://www.youtube.com/watch?v=bJssy9

khuKg

https://www.youtube.com/watch?v=jDNYAD8w1TI
https://www.youtube.com/watch?v=dL9zElcyx4Q
https://www.youtube.com/watch?v=bJssy9khuKg
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