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Τα δικαιώματα του παιδιού

Η Σύμβαση για τα Δικαιώματα του Παιδιού περιλαμβάνει τρεις μεγάλες κατηγορίες 
δικαιωμάτων:

Προστασία (από κάθε μορφής κακοποίηση, εκμετάλλευση, διάκριση, ρατσισμό, 
κ.λπ.)
Παροχές (δικαίωμα στην εκπαίδευση, την υγεία, την πρόνοια, την ψυχαγωγία, 
κ.λπ.)
Συμμετοχή (δικαίωμα στην έκφραση γνώμης, την πληροφόρηση, τον ελεύθερο 
χρόνο, κ.λπ.)



Τα σημαντικότερα από τα δικαιώματα του 
παιδιού αποτελούν…

Όλα τα παιδιά είναι ίσα και πρέπει να προστατεύονται από διακρίσεις λόγω φυλής, χρώματος, 
φύλου, γλώσσας, θρησκείας, καταγωγής, πεποιθήσεων, νομικής κατάστασης των ίδιων ή μελών 
της οικογένειάς τους.

Τα παιδιά έχουν δικαίωμα στην ταυτότητα, δηλαδή σε ένα όνομα, επώνυμο και ιθαγένεια.

Όλα τα παιδιά, ανάλογα με την ηλικία και την ωριμότητά τους, έχουν δικαίωμα να 
εκφράζουν τη γνώμη και τις απόψεις τους σε θέματα που τα αφορούν. Οι ενήλικες 
πρέπει να λαμβάνουν υπόψη τη γνώμη τους πριν πάρουν αποφάσεις γι' αυτά.

Τα παιδιά πρέπει να μεγαλώνουν σε ένα περιβάλλον που τους παρέχει τα αναγκαία υλικά αγαθά
(στέγη, ρούχα, τροφή) και διασφαλίζει τη σωματική, νοητική, συναισθηματική 

και κοινωνική τους ανάπτυξη.



Κανείς δεν μπορεί να επεμβαίνει αυθαίρετα στην ιδιωτική ζωή των παιδιών, στην οικογένεια, την 
κατοικία ή την αλληλογραφία τους, ούτε να προσβάλλει την τιμή και την υπόληψή τους.

Τα παιδιά έχουν δικαίωμα προστασίας από κάθε μορφής κακομεταχείριση: 
βία, παραμέληση, κακοποίηση (σωματική, λεκτική, ψυχολογική, σεξουαλική) 

και εκμετάλλευση, μέσα και έξω από την οικογένεια.

Τα παιδιά έχουν δικαίωμα στην ανάπαυση, στο παιχνίδι και την ψυχαγωγία.

Τα παιδιά που προέρχονται από ξένη χώρα έχουν δικαίωμα φροντίδας και προστασίας.

Όλα τα παιδιά έχουν δικαίωμα στην εκπαίδευση, σύμφωνα με τις ανάγκες και τις ιδιαιτερότητές τους. 
Το κράτος πρέπει να παίρνει μέτρα ώστε τα παιδιά να γράφονται και να μη διακόπτουν στο σχολείο, 

να αναπτύσσουν τις ικανότητες και την προσωπικότητά τους. 
Τα πειθαρχικά μέτρα δεν πρέπει να προσβάλλουν την αξιοπρέπεια των μαθητών.

Κανείς δεν μπορεί να επεμβαίνει αυθαίρετα στην ιδιωτική ζωή των παιδιών, στην οικογένεια, την 
κατοικία ή την αλληλογραφία τους, ούτε να προσβάλλει την τιμή και την υπόληψή τους.



Υπεράσπιση 
των 
δικαιωμάτων 
του παιδιού και 
η σημασία της

✤ Η υπεράσπιση και προστασία των δικαιωμάτων του παιδιού είναι 
εξαιρετικά σημαντική γιατί θα πρέπει να αναγνωρίζουμε ότι όλοι οι 
άνθρωποι ανεξαρτήτως ηλικίας είμαστε ίσοι και τα παιδιά είναι η 
επόμενη γενιά που θα έρθει και δεν πρέπει να της απαγορεύουμε τα 
δικαιώματα της, αλλά αντιθέτως να τα αναγνωρίζουμε και να τους τα 
διδάσκουμε.



“If we don’t stand up for children…then we don’t stand for 

much.” 

–Marian W. Edelman


