
Τι μπορεί να κάνει η οικογένεια για ένα καλύτερο διαδίκτυο  

Ο ρόλος της οικογένειας είναι πολύ σημαντικός όσον αφορά την καθοδήγηση των παιδιών 
στην ασφαλή χρήση του διαδικτύου: 

Αρχικά οι γονείς οφείλουν να χτίσουν μια σχέση αμοιβαίας εμπιστοσύνης με το παιδί τους 
από τα πρώτα χρόνια της ζωής του, η οποία θα στηρίζεται στην αγάπη και την ειλικρίνεια 
και όχι στην αστυνόμευση και το φόβο. Είναι σημαντικό οι γονείς να ορίσουν κανόνες 
χρήσης του Διαδικτύου που θα έχουν ως στόχο την προστασία των παιδιών τους, και να 
ενημερώσουν για τις συνέπειες αθέτησης των κανόνων αυτών: σαν ένα οικογενειακό 
συμβόλαιο, προάγοντας και ενισχύοντας την επικοινωνία εντός της οικογένειας. 

Η συνεχής ενημέρωση, η καθοδήγηση και η προστασία είναι τα πιο ενδεδειγμένα  μέσα της 
οικογένειας για την εκμάθηση της ορθής  χρήσης του Διαδικτύου από τα παιδιά. Η 
συζήτηση,δε, μέσα στην οικογένεια είναι η καταλληλότερη λύση  για όλα τα προβλήματα. 
Οι γονείς δεν πρέπει να αδιαφορούν. Οφείλουν να γνωρίζουν τι κάνουν τα παιδιά τους στο 
Διαδίκτυο και να είναι κοντά τους, αγκαλιάζοντας τα και βοηθώντας τα σε κάθε δύσκολη 
κατάσταση. 

Αντίστοιχα, οι έφηβοι πρέπει να κατανοήσουν ότι η οικογένεια είναι το μόνο κύτταρο που 
θα τους προστατεύσει ανιδιοτελώς, μέσα από την άνευ όρων αγάπη των γονιών τους. Δε 
χρειάζεται, λοιπόν, να φοβόμαστε να μιλήσουμε στους γονείς μας. Η οικογένειά μας είναι η 
μόνη που θα μπορέσει να μας βοηθήσει να ξεπεράσουμε όλα τα εμπόδια, ακόμα και αν 
θεωρούμε ότι είμαστε συνυπεύθυνοι για κάποια δύσκολη στιγμή της ζωής μας. 

 


