
Μέχρι το άπειρο κι ακόμα παραπέρα 
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Μηνύματα και συναισθήματα από την ανάγνωση του βιβλίου 

 

 Όλοι περνάμε μια περίοδο στη ζωή μας όπου προσπαθούμε να 

ανακαλύψουμε τον εαυτό μας και να προσαρμοστούμε στην αλλαγή από την 

παιδική στην εφηβική ηλικία.  

 Τα πολλά χρήματα δε σε κάνουν ευτυχισμένο. Αντίθετα, μπορεί να χαθείς 

μέσα σ’ αυτά…  

 Δεν είναι κακό να συζητάμε για κάτι που μας ενοχλεί στον άλλο… κάποιες 

φορές θα πρέπει να ερχόμαστε στη θέση του άλλου,  για να αποφεύγουμε 

τις παρεξηγήσεις και να καταλαβαίνουμε καλύτερα την κατάσταση.  

 Η οικογένεια είναι πιο σημαντική απ’ όλα… 

 Αξίζει να συγχωρούμε, ακόμα κι αν ο άλλος δεν έχει συμπεριφερθεί τόσο 

καλά όσο θα έπρεπε.   

 

 

Καθώς διάβαζα το βιβλίο, μου γεννήθηκαν πολλά συναισθήματα, ανάλογα με τη 

σκηνή και τα γεγονότα που διαδραματίζονταν σε αυτή. Αρκετές φορές 

στενοχωρήθηκα, όταν ο πρωταγωνιστής περνούσε μια δύσκολη στιγμή ή όταν 

κάποιος έφευγε, όπως τη στιγμή που η δασκάλα των παιδιών γύρισε στην πατρίδα 

της. Ακόμα, χάρηκα τις φορές όπου ο Μάνθος διόρθωνε τις σχέσεις του με τους 

γονείς και τους φίλους του. Επίσης, απόλαυσα κάθε φορά που ο Ευτύχης, ο 

πρώτος φίλος του Μάνθου στον νέο τόπο κατοικίας του, έλεγε τις πολύ ωραίες και 

διδακτικές ιστορίες του. Βέβαια, δεν ήταν λίγες και οι φορές που θύμωσα με τις 

πράξεις ή τις αποφάσεις του Μάνθου.  

 

Σκέψεις με αφορμή σημεία του βιβλίου που ξεχώρισα 

 για τον θυμό 

 

Ο πατέρας προσπαθεί να βοηθήσει τον γιο του να καταπολεμήσει τον θυμό του και του 

δίνει ένα απλό παράδειγμα για να το παρομοιάσει με τον θυμό που έχει μέσα του. 

Παρομοιάζει τον θυμό με ένα ίχνος ζώου. Αν ήθελε να μάθει περισσότερα για το ζώο, θα 



έπρεπε να το μελετήσει. Έτσι και με τον θυμό… θα πρέπει να αναγνωρίσει από πού 

πηγάζει η εκδήλωσή του και με αυτόν τον τρόπο, το πρόβλημα θα εξαφανιστεί. 

Πιστεύω πως ο πατέρας του μικρού Μάνθου ήταν ευφυής και πάντα είχε μια καλή 

συμβουλή και μια έξυπνη λύση σε κάθε πρόβλημα, όπως αποδεικνύεται και στο 

συγκεκριμένο απόσπασμα. Με λίγα λόγια, προσπαθεί να δείξει στον γιο του τον τρόπο 

να αναγνωρίζει τα συναισθήματα του, στην προκειμένη περίπτωση το θυμό, να αναζητά 

τα βαθύτερα αίτια που τον προκαλούν και έτσι να μπορεί να αντιμετωπίζει τις δυσκολίες 

και τους φόβους του. Όταν, δηλαδή, αναζητάς τα βαθύτερα αίτια μιας συμπεριφοράς 

και έρχεσαι αντιμέτωπος με αυτά, τότε είσαι στη θέση να βρεις και τις λύσεις. 

 

 για την επιμονή και την προσπάθεια 

 

Σε αυτό το απόσπασμα γίνεται σαφής αναφορά στο θέμα της αγωνιστικότητας, της 

επίμονης προσπάθειας και της επίτευξης των στόχων.  

Παρουσιάζονται δύο πλευρές, αυτή της εγκατάλειψης της προσπάθειας, όταν κάποιος 

κουράζεται και φτάνει στα όριά του, και αυτή όπου επιμένει μέχρι να φτάσει στο στόχο 

του. Έτσι παρατηρούμε τη μητέρα να απομακρύνεται από το πρόβλημα, την 

υπερκόπωση από τον πρωταθλητισμό, με το να εγκαταλείπει εντελώς τους αγώνες. 

Αντιθέτως  ο Μάνθος υιοθετεί μια άλλη τακτική. Πιστεύει ότι κάθε πρόβλημα έχει τη 

λύση του και ότι απλά χρειάζεται αισιοδοξία και αυτοπεποίθηση για να φτάσεις στον 

στόχο σου και φυσικά με κανέναν τρόπο δεν πρέπει να τον εγκαταλείπεις.                                                                                                                     

Προσωπικά, ταυτίζομαι με την άποψη του Μάνθου, γιατί κάθε πρόβλημα πιστεύω πως 

έχει μια λύση και κανείς δεν πρέπει να εγκαταλείπει την προσπάθεια για κάτι που 

πραγματικά θέλει.    

 

 για την ειλικρίνεια 

 

Είναι έντονη η αξία της αλήθειας και της εμπιστοσύνης. Αρχικά, οι σχέσεις πρέπει να 

στηρίζονται στην αλήθεια. Τις περισσότερες φορές, η ανακάλυψη ότι ο άλλος σου λέει 

ψέματα, πονά και ενοχλεί. Δεν είναι όμως πάντα εύκολο να λες την αλήθεια,  γιατί 

μπορεί αφενός να πληγώσεις τον άλλον, αλλά αφετέρου θα πρέπει να επωμιστείς και τις 



συνέπειες που θα ακολουθήσουν. Έτσι, οι επιπτώσεις μπορεί να είναι έντονες και 

δυσάρεστες. Παρόλα αυτά, όσο κι αν πονά μια αλήθεια, ο άλλος πρέπει να το 

αποδεχτεί, να το αντιμετωπίσει και να εκδηλώσει τα συναισθήματά του.                                                                                       

Μια άλλη παράμετρος του ψέματος είναι ότι σε βαραίνει και νιώθεις ενοχές. Επίσης, το 

ένα ψέμα φέρνει το άλλο δημιουργώντας έναν φαύλο κύκλο, από τον οποίο δεν είναι 

εύκολο να βγεις. Εάν αποκαλυφθεί η αλήθεια, μπορεί να πληγεί η εμπιστοσύνη που σου 

έχουν και να είναι δύσκολο να την ξανακερδίσεις.  

Συνεπώς, η εμπιστοσύνη είναι ανάλογη και της ελευθερίας σου. Αυτή κερδίζεται και δεν 

χαρίζεται. Κερδίζεται και με τα χρόνια αλλά και με το πόσο οι άλλοι πιστεύουν σε σένα 

και θεωρούν ότι είσαι άξιος να σταθείς με ωριμότητα στα εμπόδια που μπορεί να 

συναντήσεις.      

 

 

 

 


