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• Η αρχαία Ρώμη ξεκίνησε από την ιταλική 
χερσόνησο κατά τον 8ο αιώνα π.Χ.

• Με επίκεντρο την πόλη της Ρώμης εξελίχθηκε 
σε μία από τις μεγαλύτερες αυτοκρατορίες 
του αρχαίου κόσμου. 



Ρώμος και Ρώμυλος

• Σύμφωνα με το θρύλο, η Ρώμη ιδρύθηκε το 753 π.Χ. 
από το Ρωμύλο και το Ρέμο, δίδυμα αδέρφια, 
απογόνους του Τρώα πρίγκιπα Αινεία, που 
ανατράφηκαν από τη θεά λύκαινα,τη Λούπα

• Οι Ρωμύλος και Ρέμος ήταν εγγονοί του βασιλιά του 
Λατίου, που είναι γνωστός με το όνομα Νουμίτωρ. Τον 
μονάρχη αυτό εκθρόνισε ο αδερφός του Αμούλιος, 
θανατώνοντας τους αρσενικούς του απογόνους. Τη δε 
κόρη του, Ρέα Συλβία, την ανάγκασε να γίνει μια από 
τις Εστιάδες Παρθένες, οι οποίες ορκίζονταν αγνότητα 
για τριάντα χρόνια. Ως αποτέλεσμα η γραμμή του 
Νουμίτορος δεν θα αποκτούσε άλλους απογόνους.



• Η Ρέα Συλβία τελικά έφερε στον κόσμο 
δίδυμα αγόρια, των οποίων ισχυρίστηκε ότι 
πατέρας ήταν ο θεός Μαρς,ο ελληνικός θεός 
Άρης.

• Ο νέος βασιλιάς, που φοβήθηκε πως οι δύο 
ημίθεοι θα του έκλεβαν το θρόνο διέταξε να 
θανατωθούν. Η ευσπλαχνία ενός υπηρέτη 
οδήγησε στην εγκατάλειψή τους στον Τίβερη, 
όπου τα βρήκε και τα θήλασε η θεά. Όταν 
μεγάλωσαν τα δίδυμα αποκατέστησαν την 
αδικία επιστρέφοντας το θρόνο στον παππού 
τους



• Τα δίδυμα ίδρυσαν τότε τη δική τους πόλη. 
Ωστόσο ο Ρωμύλος θανάτωσε τον αδερφό 
του, Ρέμο, έπειτα από σφοδρή διαφωνία. 
Κατά μία εκδοχή για το ποίος θα κυβερνήσει 
τη νέα πόλη, κατά μία άλλη για το ποί     ος θα 
χαρίσει το όνομά του στην πόλη. Από τον 
Ρωμύλο τελικά πήρε το όνομά της η Ρώμη.

• Η πόλη της Ρώμης αναπτύχθηκε γύρω από 
ένα οχυρό στον ποταμό Τίβερη, αποτελώντας 
σταυροδρόμι των ταξιδευτών και των 
εμπόρων



Η δημοκρατία

• Η δημοκρατία εγκαταστάθηκε στη Ρώμη το
509 π.Χ.
Οι σημαντικότεροι από τους αξιωματούχους της πόλης 

ήταν οι δύο ύπατοι , που ασκούσαν από κοινού την 
εκτελεστική εξουσία.Οι ύπατοι έπρεπε να συνεργαστούν 
με τη Σύγκλητο, την οποία συγκροτούσαν οι ευγενείς.
Αρχικά ο ρόλος της ήταν συμβουλευτικός, ωστόσο με το 
πέρασμα του καιρού απέκτησε μεγαλύτερο μέγεθος και 
σημαντική πολιτική δύναμη. 
Επίσης αξιώματα της ρωμαϊκής κοινωνίας 
περιλαμβάνουν τους πραίτορες , τους αγορανόμους, 
τους δημάρχους και τους κυαίστορες .



• Στα μέσα του 1ου αιώνα π.Χ. τρεις άνδρες, ο Ιούλιος 
Καίσαρ, ο Πομπήιος και ο Κράσσος, σχημάτισαν μια 
συμμαχία, γνωστή ως Πρώτη Τριανδρία, για να 
ελέγξουν τη Δημοκρατία. Αφού ο Καίσαρ κατέκτησε τη 
Γαλατία, η διαφωνία του με τη Σύγκλητο οδήγησε στο 
ξέσπασμα εμφυλίου πολέμου, με τον Πομπήιο να 
ηγείται των στρατευμάτων για λογαριασμό της 
Συγκλήτου. Νικητής αναδείχτηκε ο Καίσαρ, οι πολιτικοί 
του αντίπαλοι των δολοφόνησαν τον Μάρτιο του 44 
π.Χ. ώστε να σταματήσουν την γοργή ανοδική του 
πορεία. Η επόμενη ημέρα όμως, έφερε στην εξουσία 
μια νέα Δεύτερη Τριανδρία, που την αποτελούσαν ο 
Οκταβιανός, κληρονόμος του Καίσαρα, και οι πρώην 
σύμμαχοί του, Μάρκος Αντώνιος και Μάρκος Αιμίλιος 
Λέπιδος. 



• Η εύθραυστη αυτή συμμαχία κατέληξε σε μια 
ανηλεή μάχη για κυριαρχία. Αρχικά ο Λέπιδος 
εξορίστηκε από την πολιτική ζωή, και κατόπιν 
ο Οκταβιανός, με τις πολύτιμες υπηρεσίες του 
στρατηγού του Μάρκου Αγρίππα, πέτυχε 
ολοκληρωτική νίκη κατά του Μάρκου 
Αντωνίου και της συντρόφου του, Βασίλισσας 
Κλεοπάτρας Ζ' της Αιγύπτου στην περιβόητη 
Ναυμαχία του Ακτίου το 31 π.Χ. Μετά την 
εξέλιξη αυτή ο Οκταβιανός έμεινε ο μόνος 
αδιαμφισβήτητος κύριος της Ρώμης.



Η  Ρωμαϊκή Αυτοκρατορία

• Έχοντας νικήσει τους εχθρούς του, ο Οκταβιανός 
λαμβάνει το όνομα «Αύγουστος» και συγκεντρώνει 
στο πρόσωπό του τις σημαντικότερες εξουσίες του 
κράτους, συντηρώντας μια ψεύτικη εικόνα τήρησης 
των δημοκρατικών παραδόσεων. Ο διάδοχος που ο 
ίδιος όρισε, ο Τιβέριος, ανέλαβε τα ηνία χωρίς να 
συναντήσει αντίσταση, εδραιώνοντας την Ιουλιο-
Κλαυδιανή δυναστεία, η οποία και διατηρήθηκε στην 
εξουσία μέχρι το θάνατο του Νέρωνα το 68.[42] Η 
επέκταση του κράτους, που πλέον είναι Ρωμαϊκή 
Αυτοκρατορία, συνεχίστηκε και η νέα μορφή 
διακυβέρνησης παρέμεινε .



Εκπαίδευση 

• Κατά την πρώτη περίοδο της δημοκρατικής 
εποχής δεν υπήρχαν δημόσια σχολεία στη 
Ρώμη, έτσι τα αγόρια διδάσκονταν ανάγνωση 
και γραφή από τους γονείς τους ή από 
μορφωμένους σκλάβους, που ονομάζονταν 
«παιδαγωγοί» και που συνήθως ήταν 
ελληνικής καταγωγής.



• Τα νεαρά αγόρια μάθαιναν πολλά για τη ζωή του 
πολίτη συνοδεύοντας τον πατέρα τους σε 
θρησκευτικές και πολιτικές εκδηλώσεις, όπως για 
παράδειγμα τις συνεδριάσεις της Συγκλήτου για 
τους νεαρούς ευγενείς. 

• Οι γιοι των ευγενών γίνονταν μαθητές κάποιας 
διακεκριμένης πολιτικής προσωπικότητας σε 
ηλικία 16 ετών, ενώ συμμετείχαν σε στρατιωτικές 
εκστρατείες από την ηλικία των 17 . Οι 
εκπαιδευτικές πρακτικές διαμορφώθηκαν εκ 
νέου μετά την κατάκτηση των ελληνιστικών 
βασιλείων τον 3ο αιώνα π.Χ. και την ακόλουθη 
ελληνική επιρροή, αν και η εκπαίδευση των 
Ρωμαίων είχε σημαντικές διαφορές από την 
ελληνική.



• Εφόσον οι γονείς τους διέθεταν τα κατάλληλα οικονομικά 
μέσα, τα αγόρια και κάποια κορίτσια αποστέλλονταν στην 
ηλικία των 7 ετών σε ιδιωτικό σχολείο εκτός σπιτιού όπου 
ένας δάσκαλος τα δίδασκε ανάγνωση, γραφή, αριθμητική 
και μερικές φορές ελληνικά, μέχρι την ηλικία των 11.

• Μπαίνοντας στα 12 οι μαθητές εντάσσονταν στη 
«δευτεροβάθμια εκπαίδευση», όπου ένας δάσκαλος τους 
δίδασκε ελληνική και ρωμαϊκή λογοτεχνία. 

• Στην ηλικία των 16 ορισμένοι μαθητές φοιτούσαν σε 
σχολές ρητορικής, όπου ο δάσκαλος ονομαζόταν «ρήτωρ». 
Η εκπαίδευση αυτού του επιπέδου προετοίμαζε τους 
νέους για νομική καριέρα και απαιτούσε από τους 
διδασκομένους να αποστηθίζουν τους ρωμαϊκούς νόμους. 

• Οι μαθητές πήγαιναν στο σχολείο καθημερινά, εκτός από 
τις θρησκευτικές αργίες και αυτές της αγοράς. Υπήρχε 
επίσης ο θεσμός των καλοκαιρινών διακοπών.




