
Πανελλήνια Ημέρα Σχολικού Αθλητισμού! 

Τη Δευτέρα 5 Οκτωβρίου ήταν η Πανελλήνια Ημέρα Σχολικού Αθλητισμού! Ήταν μια 

μέρα διαφορετική, χωρίς μαθήματα, αλλά γεμάτη δραστηριότητες. Το πρωί στην 

προσευχή ακούσαμε εκτός από τον Εθνικό Ύμνο και τον ύμνο των Ολυμπιακών 

Αγώνων. Αργότερα, κατασκευάσαμε αφίσες σχετικές με τους Ολυμπιακούς αγώνες 

διαφόρων ετών. Σε ομάδες κόψαμε και κολλήσαμε εικόνες και γράψαμε 

πληροφορίες για την κάθε μία Ολυμπιάδα που είχαμε αναλάβει. Για παράδειγμα, η 

ομάδα μου δημιούργησε μια αφίσα για την Ολυμπιάδα του Λονδίνου (1948). Το 

αποτέλεσμα ήταν εκπληκτικό. Στο τέλος, κάναμε διάφορα αθλήματα όπως βόλεϊ, 

μπάσκετ, ποδόσφαιρο, κ.ά. Ό,τι κι αν παίξαμε, σίγουρα το διασκεδάσαμε πάρα 

πολύ! Αυτή η μέρα θα είναι μια ξεχωριστή ανάμνηση στο μυαλό μου! 
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